Regulacné mechanizmy




































Periférne nervy

vacsina periférnych nervov obsahuje senzitivne alebo motorické vldkna, resp.
obidva druhy vlaken

senzitivne vlakna vedu podrazdenia cez zmyslové vnemy z periférie do centra
(centripetdlne)

— ich bunky sa nachadzaju mimo mozgu a miechy (v uchovej sliznici, v sietnici,

v mozgovomiechovych a v niektorych periférnych gangliach)

motorické nervové vlakna vedu podrazdenia z centra na perifériu k vykonnym
organom (centrifugalne). Ich nervové bunky su uloZzené v mozgu alebo v mieche.
okrem toho niektoré nervy alebo ich ¢ast mozu byt tvorené sympatickymi alebo
parasympatickymi nervovymi vlaknami patriacimi do vegetativnej nervovej sustavy

spindlne nervy (nervi spinales) sa skladaju najma z myelinizovanych nervovych
vldken a mensieho poctu nemyelinizovanych nervovych vlaken.

kazdy nerv je obaleny nervovym puzdrom — epineurium, ktoré sa sklada z pozdlzne
usporiadanych kolagénovych vlaken, malého mnozstva elastickych vldken

a splostenych spojivovych buniek ulozenych predovsetkym na vnutornej strane
epineuria

nachddzaju sa tu i krvné cievy a tukové bunky
z vazivového puzdra vystupuju do vnutra nervu vazivové priehradky













Periférne nervy

autondmna (vegetativna, viscerdlna) nervova sustava je funkéne spojend s vnutornym prostredim organizmu,
v ktorom usmerniuje ¢innost organov neovladanych volou, t. j. ¢innost hladkej a srdcovej svaloviny a sekréciu Zliaz

autondmna nervova sustava je pod vplyvom viacerych mozgovych a miechovych centier

mozno ju definovat ako motorickd sustavu, ktorej funkénou a strukturdlnou jednotkou je retaz dvoch neurénov
zaCinajucich v CNS a zasahujucich do vblou neovladatelnych svalov a Zliaz

nervové vlakna sympatického nervového systému (sympatikus) vychadzaju z hrudnikovej a bedrovej ¢asti miechy
a k efektorom prichadzaju paravertebralnymi gangliami zoskupenymi do slvislého retazca (sympatického kmena)
pozdlZz miechy

podla vylucovaného mediatora (noradrenalinu) na nervovych zakonceniach patri sympatikus k adrenergnym
nervom

hlavné ucinky sympatika v oblasti krvného obehu su zvysenie srdcovej frekvencie, zUzenie ciev na ich arteridlnej
a neuronovej strane a rozsirenie artérii v kostrovych svaloch; v traviacej sustave timi sympatikus motilitu Zaludka
a tenkého C¢reva a zvySuje tonus zvieracov

nervové vlakna parasympatického nervového systému (parasympatikus) vychadzaju z rozlicnych jadier
v mozgovom kmeni a z krizovej Casti miechy

k vykonnym orgdnom prechadzaju cez jednotlivé ganglia

podla vyluCovaného mediatora (acetylcholinu) na nervovych zakonéeniach patri parasympatikus k cholinergnym
nervom

hlavnym ucinkom parasympatiku je Utlm Cinnosti sinoatridlneho uzla v srdci, spomalenie prevodu vzruchoy,
zvysSenie motility s relaxaciou sfinkterov v oblasti traviacej sustavy, podnietenie sekrécie traviacich Stiav

aktivita sakralneho parasympatiku vedie k erekcii pohlavného Gdu a podiela sa na defekacii a vyprazdrnovani
mocového mechura



Endokrinné regulacie

endokrinny systém je povazovany za jeden z komunikacnych systémov
organizmu

hormany, ktoré produkuje pomdhaju prenasat informacie ostatnym
bunkam

hormon je latka, ktora sa vylucCuje zo Specializovanej zlazy, transportuje
sa krvou na vzdialené miesta organizmu a tam vykonava aj v pomerne
nizkych koncentraciach vyrazné biologické ucinky





















